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یجب وضع ھذا الإشعار على جمیع نسخ ھذا المستند

إشعار ھام وإخلاء مسؤولیة

ھذه "الوثیقة" ھي ملكیة حصریة لھیئة كفاءة الإنفاق والمشروعات الحكومیة.

ھذا المستند أو جزءٍ منھ الواردة بھ جزءاً لا یتجزأ من ھذا المستند. ویجوز للجھات العامة الإفصاح عن محتوىیعد ھذا الإشعار والشروط 
لمستشاریھا و/أو المتعاقدین معھا، شریطة أن یتضمن ھذا الإشعار.

تشاریھا و/أو المتعاقدین امة و/أو مسأي استخدام أو إجراءات تنبثق عن ھذا المستند أو جزءٍ منھ، من قبل أي طرف، بما في ذلك الجھات الع
سموح بھ نظاماً عن أي معھا، یكون على المسؤولیة التامة لذلك الطرف ویتحمل المخاطر المرتبطة بھ. وتخلي الھیئة مسؤولیتھا للحد الم
نیت علیھا بما في بُ التي تبعیات (بما في ذلك الخسائر والأضرار مھما كانت طبیعتھا والتي یرُفع بھا مطالبات بصرف النظر عن الأسس 

مال أو التقصیر.ذلك الإھمال أو خلافھ) تجاه أي طرف ثالث تكون ناتجة عن أو ذات علاقة باستخدام ھذا المستند بما في ذلك الإھ

تسري صلاحیة ھذا المستند وما تضمنھ من محتویات استناداً على الشروط الواردة بھ واعتباراً من تاریخ إصداره.



الدلیل الإجرائي لمراقبي السلامة في المشاریع 

Document No.: EPM-KSS-PR-000030-ARRev 000 | Level - 3-E - External

.إدارة المحتوى المؤسسي للحصول على آخر إصدار لھذا المستندیر خاضعة للرقابة وقد تصبح نسخة قدیمة، یرجى الرجوع إلى نظام غبمجرد طباعة النسخة الإلكترونیة من ھذا المستند فإنھا تصبح 
، ویخضع للقیود الموضحة بالإشعار الھام من ھذا المستندھیئة كفاءة الإنفاق والمشروعات الحكومیةإن ھذا المستند ملكیة خاصة ل

4

الفھرس
5......................................................................................................................................................الغرض1.0

5.......................................................................................................................................................المجال2.0

5....................................................................................................................................................التعاریف3.0

5.....................................................................................................................................................المراجع1.0

5................................................................................................................................................المسؤولیات2.0

5..........................................................................................................................................مدیر موقع التشیید2.1

6...............................................................................................................مدیر الصحة والسلامة والبیئة في الموقع2.2

6...............................................................................................................................المراقب من طرف المقاول2.3

6..............................................................................................................................................تقییم المخاطر3.0

7..............................................................................................................................................متطلبات عامة4.0

7.............................................................................................................................................مراقب الحرائق4.1

8..........................................................................................................................مراقب ممرات (مداخل) العمال4.2

8......................................................................مراقب ممرات (مداخل) العمّال عند استخدام أجھزة حمایة الجھاز التنفسي4.3

8......................................................................................................................................مراقب حركة المرور4.4

8..................................................................................................................................مراقب الآلیات والمعدات4.5

9......................................................................................................................................................التدریب5.0

9....................................................................................................................................................رفقاتالم6.0



الدلیل الإجرائي لمراقبي السلامة في المشاریع 

Document No.: EPM-KSS-PR-000030-ARRev 000 | Level - 3-E - External

.إدارة المحتوى المؤسسي للحصول على آخر إصدار لھذا المستندیر خاضعة للرقابة وقد تصبح نسخة قدیمة، یرجى الرجوع إلى نظام غبمجرد طباعة النسخة الإلكترونیة من ھذا المستند فإنھا تصبح 
، ویخضع للقیود الموضحة بالإشعار الھام من ھذا المستندھیئة كفاءة الإنفاق والمشروعات الحكومیةإن ھذا المستند ملكیة خاصة ل

5

الغرض1.0
التوجیھیة والمعاییر الخاصة بمھام ومسؤولیات الموظفین المكلفین بمراقبة إجراءات السلامة لنشاط معین.یحدد ھذا الدلیل الإجرائي المبادئ 

راءات السلامة تطبیقاً لأغراض ھذا الإجراء، مراقب السلامة ھو شخص مدرب ومكلف خصیصًا لتحذیر الآخرین من مواقف غیر آمنة أو ظروف طارئة، ولتوفیر إج
عند الضرورة.

لالمجا2.0
ینطبق ھذا الدلیل الإجرائي على جمیع الأعمال المنفذة بموجب جمیع عقود التشیید الحكومیة في جمیع أنحاء المملكة العربیة السعودیة.

التعاریف3.0

الوصفالتعریفات
CPRالإنعاش القلبي الرئوي

SCBAأجھزة التنفس المستقلة
OSHAإدارة الصحة والسلامة المھنیة

JHA مخاطر العملتحلیل
WMSبیانات أسلوب العمل

PPEمعدات الحمایة الشخصیة

المراجع1.0

)OSHA 29 CFR 1910.146متطلبات السماح بدخول الأماكن المحصورة (

)OSHA 29CFR 1910.252المتطلبات العامة لأعمال اللحام والقطع واللحام بالنحاس (

)EPM-KSS-PR000004في المشاریع (الدلیل الإجرائي لمكافحة الحرائق والحمایة منھا

)EPM-KSS-PR-000007الدلیل الإجرائي لدخول المساحات المغلقة أو الضیقة في المشاریع (

)EPM-KSS-PR-000023الدلیل الإجرائي لإدارة سلامة مركبات المشاریع (

)EPM-KSS-PR-000001الدلیل الإجرائي للمتطلبات العامة للعمل الآمن في المشاریع (

المسؤولیات2.0

القادة والعاملین الحد یجب على جمیع أعضاء فریق المشروع الالتزام بالتعلیمات للعمل في بیئة آمنة خالیة من الإصابات. وتشكل تصرفات كل فرد من
الأدنى من المعاییر اللازمة لتوفیر البیئة الآمنة للعمل والامتثال لمتطلبات الصحة والسلامة والأمن والبیئة.

موقع التشییدمدیر2.1
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الدلیل یتولى مدیر موقع التشیید مسؤولیة التحقق من كفایة الموارد، والأشخاص، والمعدات، وتوفر التدریب من أجل تسھیل الامتثال لمتطلبات ھذا
الإجرائي، ومن أجل التحقق من التطبیق الفعال لمتطلباتھ.

مدیر الصحة والسلامة والبیئة في الموقع2.2

مشروع الصحة والسلامة والأمن والبیئة مسؤولیة إعداد ھذا الدلیل الإجرائي وتقییم امتثال المشروع لمتطلباتھ.یتولى مدیر 

المراقب من طرف المقاول2.3

ھذا الدلیل ات یتولى المراقب من طرف المقاول مسؤولیة تنسیق ومراقبة الامتثال لمتطلبات ھذا الدلیل الإجرائي. ویجب أن یكون على درایة كافیة بمتطلب
الإجرائي، وأن یعمل على التحقق من امتثال الخطط والعملیات والاشتراطات والتعلیمات والممارسات لتلك المتطلبات.

تقییم المخاطر3.0

یجب إجراء تقییم للمخاطر قبل الشروع في تنفیذ أي مشروع أو نشاط عمل.

إجراء تقییمات المخاطر في مرحلة التخطیط:

مشروع.تقییم مخاطر ال
بیانات أسلوب العمل
تحلیل مخاطر العمل

اقشة من الضروري تقدیم إحاطة للطاقم بخصوص تحلیل مھام السلامة والحد من المخاطر المھنیة قبل البدء بتنفیذ أي نشاط من أنشطة الأعمال لمن
الأخرى التي أشار إلیھا الطاقم في موقع العمل. ویجب أن محتویات بیانات أسلوب العمل الآمن/تحلیل مخاطر العمل، بما في ذلك الحد من المخاطر 

تتضمن المناقشة أیضًا خطوات العمل والمخاطر المتوقعة المرتبطة بالنشاط وطرق التخفیف والحمایة التي یجب تنفیذھا لمنع وقوع الحوادث.

استخدام التسلسل الھرمي للضوابط للحد من احتمالیة وقوع حادث.

رالتخلص من المخاط
ثال من خلال الاستبدال أو العزل (استبدال المواد أو العملیات الخطرة بمواد أو عملیات أقل خطورة أو فصل الأشخاص عن أماكن المخاطر (على سبیل الم

حراستھم أو إبعادھم، وما إلى ذلك)
(إعادة تصمیم أو استبدال الآلیات والمعدات) الضوابط الھندسیة
ات والتدریب واللافتات)الضوابط الإداریة (الإجراء

الشخصیةالحمایةمعدات
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یحُظر البدء بأي من المھام لحین تنفیذ التعلیمات أعلاه وتوقیع المشرف المسؤول لاعتمادھا.

متطلبات عامة4.0

السلامة، تتطلب بعض من أجل الحفاظ على بیئة عمل آمنة، وبھدف الكشف والتحذیر المبكر من الظروف المتردیة والأوضاع التي یمكن أن تھدد 
الآخرین عند الأنشطة الاستعانة بدوریة سلامة. عادة ما یكون الموظفون المعینین لتنفیذ مھام مراقبة السلامة مدربون تدریباً خاصًا ومكلفون بتحذیر

دوریات مراقبة السلامة:حدوث مواقف غیر آمنة أو حالات طوارئ، ولإنفاذ إجراءات السلامة عند الضرورة. عمومًا ھنالك ستة أنواع من 

 ،ومكلف بمسح مراقبة الحرائق (مراقبة الأعمال الحراریة): یتولى مسؤولیتھا موظف آخر غیر مشغل معدات اللحام أو القطع أو الطحن التي تطلق الشرار
منطقة العمل باستمرار بحثاً عن الحرائق والظروف الخطرة الأخرى.

 :(أو مداخل العمّال) یتولى مسؤولیتھا موظف معین بوظیفة مُرافق یتواجد خارج المكان المغلق أو الضیق لمراقبة أحوال العاملین المصرح مراقبة الممرات
لھم بالدخول للمكان، ومراقبة الأحوال داخلھ وخارجھ، وأداء واجبات أخرى تتطلبھا إجراءات الأماكن المحصورة.

عند استخدام أجھزة التنفس، بمراقبة التشغیل والاستخدام الآمن لأجھزة التنفس المزودة بالھواء، مراقب الممرات (أو مداخل العمّال) ھو موظف آخر مكلف ،
والحفاظ على خراطیم الإمداد بالترتیب، ومراقبة حالة إمداد الھواء

 أو مناطق مؤقتة أخرى تتطلب تنظیمًا مراقب حركة المرور (حامل الأعلام التحذیریة): موظف مكلف بالتحكم أو توجیھ حركة المرور حول منطقة التشیید
لحركة المرور.

شغلي مراقب حركة الآلیات (حامل الأعلام التحذیریة): ھو شخص مكلف بأداء مھام التحكم بحركة المعدات، وتحذیر الآخرین من مخاطرھا، وتوجیھ م
المعدات للمساعدة في التحریك الآمن للآلیات.

في أمتار) من مخاطر علویة أو توجیھ المركبات بالجھة المعاكسة.6و3لف بالتحكم في الأعمال القریبة (بین مراقب المخاطر (مراقب العمل): شخص مك
ھذه الظروف المحددة، یجب الحفاظ على التواصل الإیجابي والمستمر بین المراقب والمشغل الأساسي أو السائق.

متعلقة بالسلامة بشكل آمن.یتم توفیر عدد مناسب من مراقبي السلامة لإتمام الأنشظة ال

مراقبو السلامة على إیقاف العمل عند التعرض للخطر أو في حال تغییر ظروف العمل عن تلك المذكورة في تحلیل مخاطر العمل أو یجب أن یعمل
تصریح العمل.

ولا یجب أن یترك مراقبو السلامة مراكزھم حتى یتم استبدالھم بمراقب سلامة مؤھل آخر.

لحرائقمراقب ا4.1

یلتزم یحمل مراقب الحرائق تصریح عمل سلامة معتمداً وساري المفعول (تصریح الأعمال الحراریة) مع المحافظة على تطبیق شروط ومتطلبات التصریح .
مراقب الحرائق بمتطلبات التصریح.

:كغم، وخراطیم المیاه) في المشروع أو المرفق وأن تكون 9وزن توفیر طفایات الحریق الكیمیائیة الجافةمعدات السلامة ومعدات الحمایة من الحرائق (مثل
یجب شحن خراطیم المیاه بالمیاه لآخرھا حتى الفوھة النھائیة لتمكین الاستخدام الفوري إذا لزم الأمر.بحالة جیدة. 

یجب تكلیفھم بمھام أخرى بخلاف تلك مھام الحفاظ على یرتدي أفراد مراقبة الحرائق السترات البرتقالیة (أو أي لون آخر عالي الوضوح) لتحدید ھویتھم ولا 
سلامة المشروع/ المنشأة.

ن آخرین.لا یجوز أن یترك مراقبو الحرائق المشروع أو المنشأة لأي سبب من الأسباب إلاّ في حالة إیقاف العمل أو انتھائھ أو استبدالھم بمراقبی
لاغ الآخرین بحالات الطوارئ وفھم متطلباتھم.یجب أن یكون مراقبو الحرائق قادرین تمامًا على إب
ل العلوي أو یتولى مراقب الحرائق مسؤولیة تطویق المنطقة إذا كان ذلك مطلوباً بموجب تصریح العمل، ومنع الموظفین الآخرین من السیر تحت مكان العم

تعریض أنفسھم للمخاطر المحتملة.
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الحریق إذا كان من الواضح أنھ قادر على ذلك في ظل المعدات التي لدیھ. وإن لم یتسن لھ ذلك، یقوم وفي حالة نشوب حریق، یتولى مراقب الحرائق إطفاء
المراقب بتفعیل أنظمة أو أجھزة التنبیھ بحالات الطوارئ.

 جمر أو مخلفات منصھرة مخفیة.دقیقة على الأقل بعد توقف أنشطة الأعمال الحراریة للتحقق من عدم وجود 30یبقى مراقب الحرائق في موقع العمل لمدة
ى موقعھا وعند الانتھاء من العمل وبعد اتخاذ قرار بعدم وجود أي جمر أو مخلفات منصھرة مخفیة، یعید مراقب الحرائق معدات الحمایة من الحریق إل

وف متغیرة، مثل سحب عینات من الھواء الأصلي. یراقب مراقب الحرائق المنطقة المحیطة بشكل متواصل لضمان عدم وجود مواقف خطرة محتملة أو ظر
اریة على الفور الھیدروكربوني، أو تسرب الغاز، وما إلى ذلك. في حالة حدوث مثل ھذه التغیّرات في بیئة العمل، یوقف مراقب الحرائق جمیع الأعمال الحر

حتى تصبح المنطقة آمنة للعمل فیھا.

مراقب ممرات (مداخل) العمال4.2

مراقبة مداخل العاملین عندما یحتاج العمّال إلى الدخول إلى مكان محصور مثل النفق أو خزان أو حفرة أو غلایّة أو بیئات أخرى محصورة.یلزم تعیین مراقب ل
یمكن أیضًا الإشارة إلى ھذا النوع من مراقب السلامة بالمُرافق

ساحات بأي ظروف مستجدة ویتولى مراقبة سلامة وصحة الأفراد في الداخل.بإبلاغ العمّال الموجودین داخل ھذه المیقوم مراقب ممرات (مداخل) العمال
ام اللازمة للحفاظ یرتدي مراقبو مداخل العمّال سترات برتقالیة (أو أي لون آخر عالي الوضوح) لتحدید ھویتھم ولا یجب تكلیفھم بمھام أخرى بخلاف تلك المھ

على سلامة المشروع/ المنشأة.
اقبو مداخل العمّال المشروع أو المنشأة لأي سبب من الأسباب إلاّ في حالة إیقاف العمل أو انتھائھ أو استبدالھم بمراقبین آخرین.لا یجوز أن یغادر مر
ق الخروج ل في النفقد تكون ھناك حاجة إلى وضع العدید من مراقبي مداخل العمّال للعمل في الأنفاق الطویلة أو ذات المداخل المتعددة. كما یجب على العمّا

منھ إذا اضطر مراقب السلامة لمغادرة موقعھ.
.یجب أن یكون مراقبو مداخل العمّال قادرون تمامًا على إبلاغ الآخرین بحالات الطوارئ وفھم متطلباتھم
متطلبات المحددة في ھذا الدلیل الإجرائي و/أو مراقب الھواء النقي، فیجب علیھ اتباع جمیع الإذا كان مراقب مداخل العمّال یتولى أیضًا وظیفة مراقب الحرائق

للمراقبین العاملین في ھذه الوظائف.
ذلك العامل، إذا كان أحد العمّال في بیئة محصورة بحاجة إلى المساعدة، فلا یجب أن یذھب مراقب الممرات (المداخل) إلى داخل المكان المحصور لإنقاذ

لمعني على الفور.ولكن یجب علیھ إبلاغ فریق الاستجابة للطوارئ ا
.یجب أن یتواجد مراقب ممرات (مداخل) العمّال في المنطقة الملاصقة لفتحة الدخول خارج النفق أو الحفرة أو الخزان
.یجب على مراقب ممرات (مداخل) العمّال التحقق من حالة العاملین بداخل المكان المحصور والتواصل معھم بشكل مستمر
) مداخل) العمّال قادرًا على الحصول على مساعدة إضافیة بسھولة. وفي بعض الحالات، قد یكون من المناسب استخدام بوق أو یجب أن یكون مراقب ممرات

جھاز اتصال.

مراقب ممرات (مداخل) العمّال عند استخدام أجھزة حمایة الجھاز التنفسي4.3

ي یتطلب استخدام معدات حمایة الجھاز التنفسي.یجب أن یتواجد مراقبان اثنان على الأقل عند مدخل المكان المحصور الذ
قلبي الرئوي.یجب أن یحمل مراقب واحد على الأقل من مراقبي الأماكن المحصورة شھادة معتمدة وساریة المفعول في مجال الإسعافات الأولیة والإنعاش ال
متواجدین على مدخل المكان المحصور.كما یجب أن یتواجد موظف آخر قریب على مرأى ومسمع الموظفین الاثنین الآخرین ال
 یجب توفیر مصدر مستقل لتنفس الھواء في نقطة الدخول (مثل جھاز التنفس المستقل(SCBA) أو وحدة منفصلة من أسطوانة الأوكسجین أو خرطوم (

التنفس.

مراقب حركة المرور4.4

 العادیة.یتولى مراقب حركة المرور توجیھ حركة السیر حول العوائق في الطرق
.وتسُتخدم إشارات (التوقف/تخفیف السرعة) التحذیریة وغیرھا من الإشارات المروریة الأخرى لتوجیھ حركة المرور بأمان
مھام اللازمة یرتدي مراقبو حركة المرور السترات البرتقالیة (أو أي لون آخر عالي الوضوح) لتحدید ھویتھم ولا یجب تكلیفھم بمھام أخرى بخلاف تلك ال

للحفاظ على حركة المرور الآمنة.
خرین.لا یجوز أن یترك مراقبو حركة المرور منطقة العمل لأي سبب من الأسباب إلاّ في حالة إیقاف العمل أو انتھائھ أو استبدالھم بمراقبین آ

مراقب الآلیات والمعدات4.5
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.إدارة المحتوى المؤسسي للحصول على آخر إصدار لھذا المستندیر خاضعة للرقابة وقد تصبح نسخة قدیمة، یرجى الرجوع إلى نظام غبمجرد طباعة النسخة الإلكترونیة من ھذا المستند فإنھا تصبح 
، ویخضع للقیود الموضحة بالإشعار الھام من ھذا المستندھیئة كفاءة الإنفاق والمشروعات الحكومیةإن ھذا المستند ملكیة خاصة ل
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 سلیّة عند نقل المعدات.یجب أن یرافق حامل الأعلام التحذیریة أي رافعة عمّال أو رافعة أو رافعة
 الشوكیة فیھا یجب توفیر عامل لحمل الأعلام التحذیریة عندما تعمل الرافعة الشوكیة حول المعدات، مثل رفوف الأنابیب التي تكون رؤیة مشغّل الرافعة

ضعیفة.
رة نصف قطر ذراع الحفار.عند الحاجة لتوجیھ الحفارات، یجب أن یكون المراقب في وضع بعید بما یكفي بحیث لا یكون في دائ
(شفوي أو بصري) .كما یجب أن یظل المراقب على تواصل مستمر مع مشغلّ الآلة
.ویجب أن یكون المراقب في موقع یسمح لھ برؤیة أي شخص یقترب من خلف الآلیة
 ًالتواصل مع المشغل لإیقاف الآلة وتأمینھا. لا یجوز في إذا طُلب من مراقب الآلیات والمعدات الانتقال إلى موقع تعرض للحریق، فیجب على المراقب أولا

أي وقت من الأوقات أن یتواجد المراقب في"منطقة الخطر" (نصف قطر الآلة) أثناء تشغیل الآلة.

التدریب5.0

تدریباً مناسبًا، ویجب علیھم الإشارة إلى قبل أداء مھام المراقبة (في الأماكن المحصورة أو مراقبة الحرائق) یجب تدریب العاملین المختارین لھذه المھام 
أنھم مفوضون بالقیام بھذه المھام وقد تلقوا التدریب المناسب على مراقبة السلامة.

،یجب تدریب مراقبي السلامة تدریباُ مناسبًا قبل أداء مھام المراقبة
 تدریباً على مراقبة السلامة.ویتم وضع ملصقات على قبعاتھم الصلبة (أو طرق أخرى) للإشارة إلى أنھم تلقوا
.قد تكون ھناك حاجة في بعض الأحیان إلى أكثر من مراقب واحد للسلامة والمساعدة في إنجاز مھمة ما
.یكون مراقبو السلامة قادرین تمامًا على إبلاغ الآخرین بحالات الطوارئ وفھم متطلباتھم

رفقاتالم6.0

وجدلا ی


